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Sie suchen eine Psychologin.

Wissenschaft, praktische Erfahrung und Vertrauen.

Psychologische (klinisch & gesundheitspsychologische,
sowie arbeits- & organisationspsychologische) Beratung &
Behandlung beruht auf sorgféaltiger empirischer Forschung
und nutzt bewdahrte wissenschaftliche Ansétze.

Die Fokussierung auf die individuellen Starken, Ressourcen und Potenziale ist ein
wesentlicher Bestandteil der Arbeit von ,Professional Psychology*.

Bei psychologischer Beratung und Behandlung steht die Unterstitzung der Heilung
einer psychischen Stérung bzw. eines Symptoms im
koIl \/ordergrund. Vertrauen ist ein wesentliches Element.

Bildungs- und

Ein guter Start: auf die Chemie kommt es an.

Am Beginn jeder Zusammenarbeit steht das personliche
Kennenlernen.

Die Entscheidung darUber, gemeinsam miteinander zu arbeiten,
trifft zumeist das sogenannte ,,Bauchgefuhl®. Die Chemie muss
stimmen.

Erkenntnisse aus der Hirnforschung belegen mittlerweile, dass
o wir durchaus Uber ein ,Bauchhirn® verfigen und gut daran tun,
acminmede datomomnioads  darauf zu "héren”. Vielleicht hdren wir ja demnachst voneinander

/Rezensionen/Oehme_Neue W

ege.pdf — am besten mit einem guten Bauchgefuhl!

MAG.* CHRISTINA BERAN
Arbeits & Organisationspsychologin Klinische & Gesundheitspsychologin
Sebastian Kneipp Gasse 8/33-34 1020 Wien T+43 699 1999 66 77



